Ilac Alerjilerinde in-vitro Testler

Ilag reaksiyonlarina kars1 sorumlu ajanin dogru degerlendirilmesi alerjist ve klinik
immiinolojistler agisindan biiyiik 6nem tagimaktadir. Reaksiyonlar ilacin bilinen farmakolojik
ozelliklerinden kaynaklanan yan etkiler ise Tip A (6rn: inhale steroidlere bagli oral
moniliazis, aminoglikozitlere bagl nefrotoksisite gibi), ila¢ asir1 duyarliliklarina bagh ise Tip
B olarak iki gruba ayrilmaktadir. Ilag asir1 duyarliliklarini ise alerjik ve non-alerjik olarak
ayirabiliriz. Alerjik ilag asir1 duyarhiliklarini Gell ve Coombs klasifikasyonuna gore dort grup
altinda siniflandirabiliriz. Non alerjik ilag asir1 duyarliliklart da immiin aracili olmayip
siklikla nonsteroidal antiinflamatuar ajanlar, radyokontrast maddeler ve opiodiler gibi
ajanlarla iligkilidir.

Tip A reaksiyonlari ilag alerjilerinden ayirt etmek gerekmektedir ve bu yiizden dogru tani
onem tagimaktadir. Giivenilir bir tan1 testinin olmamasindan dolay1 ilag asir1 duyarhiliklarinin
yonetiminde zorluklar yasanmaktadir. lag asir1 duyarliliklarim degerlendirmede detayli klinik
oykii, fizik muayene ve alerji deri testi, in-vitro testler ve uygulanabilen olgularda ilag
provakasyon testlerinden bir ve/veya birkaci kullanilir.

flag asir1 duyarliliklar ile iliskili immiinolojik ve biyokimyasal reaksiyonlar1 dislama ya da
dogrulamada birgok test gelistirilmistir. In-vitro testler bunlardan biri olup bunlarin arasinda
rutin tan1 amaclhi kullanilan az sayida test bulunmaktadir. Reaksiyon gdsteren ilaca ve klinik
fenotipe gore in-vitro testler degiskenlik gostermektedir.



