ilag alerjilerinde desensitizasyon kursu
Olgularla desensitizasyon
Enzim tedavileri ile desensitizasyon

Lizozomal hastaliklarin tedavisi icin uygulanan enzim replasman tedavisi (ERT) bu hastaliklarin
prognozunu biiyiik élgiide gelistirmistir. ERT’ne bagli gelisen inflizyonla ilgili reaksiyonlar (iiR) siddetli
olabilir ve ERT’ne engel olabilir. Desensitizasyon ile bu reaksiyonlarin yonetimi ilk basamak tedavisini
saglayabilir ve devam eden ERT'ne izin verebilir.

MPS tip |, Il, VI, Gaucher, Fabry ve Pompe hastaliklarinin tedavisinde ERT uygulanmaktadir. Enzim
replasman tedavisi sirasinda gorilen inflizyon iliskili reaksiyonlar:kasinti, Grtiker, anjio6dem, 6ksirik,
ates, titreme, nefes darligi, hipotansiyon, kardiyovaskuler kollaps seklinde karsimiza gikabilmektedir.

infiizyon iliskili reaksiyonlar icin olasi agiklayici mekanizmalar, IgE aracih alerjik reaksiyonlar, Non IgE
reaksiyonlar, sitokin salinim sendromu ve enfeksiyonla iliskili iiR'dir.

infiizyon iliskili reaksiyonu olan ve negatif deri testi olan hastalarda akut enfeksiyon semptomlari varsa
bir sonraki inflizyonun enfeksiyonsuz dénemde ve standart inflizyon hizinda yapilmasi 6nerilmektedir.

Enfeksiyon 6ykisii olmayan ve deri testi negatif olan hastalarda ERT daha yavas inflizyon hizinda,
normal inflizyonun iki kati kadar hizinda olmasi 6nerilmektedir.

inflizyon siiresini arttirdiktan sonra reaksiyona devam eden pozitif deri testi olan hastalar icin hasta ve
doza 6zgl bir desensitizasyon protokolliniin olusturulmasi 6nerilmektedir.

Herbiri 250 ml %0.9 sodyum klortr ile hazirlanmis 1/100, 1/10 ve 1/1 seklinde hazirlanmis 3 sollisyon
ile artmis inflizyon hizinda 12 basamakl desensitizasyon protokoliiniin kullanilmasi 6nerilmektedir.

Reaksiyon sonrasi 4 hafta sonra deri testlerinin yapilmasi 6nerilmektedir. Deri prik testinin enzimin
sulandiriilmamis sollisyonu ile yapilmasi onerilmektedir. Deri prik testi negatif ise intradermal test
oncelikle 1/100 sulandirmaile yapilir negatifse 1/10 sulandirma ile yapilir o da negatifse 1/1 sulandirma
ile yapilmasi 6nerilmektedir.



