Antibiyotiklerle Desensitizasyon

Ilag desensitizasyonu ilaca kars1 gegici tolerans saglayarak, ilag allerjisi olan kisinin tedavisi
icin gerekli ilac1 almasini hedefleyen bir yontemdir. Gegmis allerji hikayesinin Tip 1 IgE aracili
reaksiyon ve Tip 4 reaksiyonlardan makulopapiiler ekzantem ile fiks ila¢ erupisyonu ise veya
non allerjik ilag¢ asir1 duyarlilik reaksiyonu varsa desensitizasyon diisiiniiliir. Olusan tolerans
gecicidir, ila¢ kullanilmaya devam edildigi siirece devam eder. Doz aralig1 ilacin yar1 émriiniin
2 katim1 gegerse tolerans durumu kaybolur. Antibiyotikler diinyada en sik kullanilan ilag
gruplarindandir. En sik betalaktam olmak iizere tiim antibiyotiklerin, IgE bagimli veya
bagimsiz olarak asir1 duyarhilik reaksiyonlarina neden olabilecekleri bilinmektedir. Bu
reaksiyonlarin siddeti lokalize iirtiker gibi hafif olandan anafilaksi gibi agir olana kadar
degisiklik gosterebilir (1). Antibiyotik duyarliligi olan olgularda siipheli ilagtan ve siipheli
ilacla capraz reaksiyon verebilecek ilaglardan kaginilmali, daha sonra tedavi zorunlulugu olan
infeksiyonun tedavisinde etkili oldugu bilinen siipheli ilagtan yapisal olarak farkli giivenli bir
alternatif diigliniilmelidir. Bu yaklasimla hastalarin ¢oguna ¢6ziim sunulabilir ancak nadiren
etkili ve glivenli bir alternatif bulunmadiginda, daha 6nce kullaniminda reaksiyon goriilen ilacin
uygun bir desensitizasyon protokolii ile verilmesi s6z konusu olabilir (2-4). Antibiyotik
desensitizasyonuna ait bilgi ve tecriibe birikimi ¢ogunlukla penisilin ve sefalosporinlerle
yapilan desensitizasyonlar sayesinde olusmustur. Temel olarak IgE bagimli erken reaksiyonlar
icin hizli desensitizasyon yapilmistir. Daha ¢ok dermatolojik bulgularla ortaya ¢ikan T hiicre
aracili gec reaksiyonlar ise hizli veya yavas desensitizasyon uygulanmistir. Antibiyotikler ile

FIE ve MPE i¢in tamimlanmis az sayida desensitizasyon drnegi bulunmaktadir (5,6).
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