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Eosinofilik özofajit   (EoE) ve Özofagiyal eosinofili  farklı kavramlardır. EoE 

tanısının  konulmasında  2  önemli  kural  vardır.1)  Özofagus mukozasında  15  ‘in 

üzerinde  eosinofil  varlığı  2)  Gastrointestinal  sistemde,  başka  mukozalarda 

eosinofil  varlığınının  olamaması  gereklidir.  Özofagiyal  eosinofili  ise  Eosinofilik 

gastroıntestinal  sistem  hastalığında,  özofagusda  eosinofil  varlığına  verilen 

isimdir.  EoE  ile  ilgili  en  son  2017  yılında  rapor  edilen  kılavuza  göre  proton 

pompası (PPI) tedavisine yanıt veren EoE ‘de, PPI yanıtlı EoE olarak, EoE’lerın alt 

grubunda değerlendirilmektedir. Hastalığın  tedavisi  PPI,  diyet,  steroid  tedavisi 

olarak tutulum yerine, derinliğine ve hasta isteğine göre seçim yapılmalıdır.  


